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|. IEJJEBOM PA3IE.JI

1.1.ITosicHuTeIbHASA 3anMcKA. TaHIIEBaTbHOE UCKYCCTBO - 3TO MUP KPAaCOTHI ABUKEHUS,
3BYKOB, CBETOBBIX KPACOK, KOCTIOMOB, TO €CTh MUP BOJIIEOHOT0 UCKyccTBa. OCOOEHHO
MIPUBJIEKATEICH U UHTEPECEH ATOT MUP AETsIM. TaHel 001a1aeT CKPHITHIMU pe3epBaMU
JUTsL pa3BUTHS U BocniuTanus Aetedl. CoeluHEeHNEe IBUXEHUS, MY3bIKU U UTPHI,
OJIHOBPEMEHHO BJIUSIA Ha peOeHKa, GOPMUPYIOT €ro SMOLMOHAIBHYIO cdepy,
KOOPAMHAIMIO, MY3bIKaJIbLHOCTh U ApTUCTUYHOCTD, JICTIAIOT €T0 ABUKEHUS
€CTEeCTBCHHBIMU U KpacUBBIMH. Ha 3aHATHSAX TaHLIAMU JETH Pa3BUBAIOT CIYXOBYIO,
3pUTENbHYIO, MBIIICYHYIO MaMsTh, y4aTcsi 01aropoaHsiM MaHepaM. BocnutanHuk
MMO3HAET MHOT000pa3ue TaHIa: KJIaCCUYECKOro, HapoHOro, 0aIBLHOTO0, COBPEMEHHOIO U
np. TanreBaapHOE UCKYCCTBO BOCITUTHIBAET KOMMYHUKAOEIHHOCTD, TPYI0JIIO0HE,
yMeHUEe TOOMBATHCS 1eH, (OPMUPYET SMOIMOHAIIBHYIO KYJIbTypy obmenus. Kpome
TOTO, OHO Pa3BUBAET aCCOIMATUBHOE MBIIIJIEHUE, TOOYK/IaeT K TBOPUECTRY.

Heo6xoauMo mpopoixkaTh pa3BUBaTh y IONIKOJILHUKOB TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH,

3aJI0KEHHBIE TTPUPOI0H. My3bIKAIbHO-PUTMHUYECKOE TBOPUYECTBO MOXKET YCIICIITHO

Pa3BUBATHCS TOJIBKO TP YCIOBUHM IIEJICHAIIPABIEHHOT'O PYKOBOJICTBA CO CTOPOHBI
nejiarora, a paBUJibHAsi OpraHU3aIus U MPOBEICHUE IAHHOTO BUJ1a TBOPYECTBA IIOMOTYT
peOeHKY pa3BUTh CBOU TBOPUYECKHUE CITOCOOHOCTH.

Cy1iecTBYIOIIHE TPOrpaMMbl MY3bIKAIBHO-PUTMHUYECKOT'O BOCITUTAHUS HE UMEIOT
IPSIMOTO OTHOIICHUS K Xopeorpaduw, T.€. pa3iesl «PUTMUUYECKHUE ABUIKCHUS» SIBISETCS
JIMIIb YaCThIO MPOrPaMMbl MY3bIKaJIbHOIO BOCIIUTAaHUS. [103TOMY 1 BO3HUKIIA
NOoTPeOHOCTh CO3/IaTh MPOrPaMMYy IO Xopeorpaduu, Tlie TaHIIEBAILHOE UCKYCCTBO
OXBAaTbhIBAETCS B IMPOKOM JIHAIa30He, THIATEIbHO OTOMpasi U3 BCETro apceHana
xopeorpaduyecKoro UCKycCTBa TO, UTO IOCTYIHO AeTsAM 4-7 JeT.

HoBu3Ha Hacrosimel nporpaMmsl 3aKJIFOYAETCS B TOM, YTO B HEH MHTETPUPOBAHBI
TaKWUe HaIpaBJCHUs, Kak pUTMHUKA, XOpeorpadusi, My3biKa, MJIACTUKA, CLIEHUYECKOE
JIBUKEHUE, TAIOTCS IETSIM B UTPOBOM (popMe U aAanTHUPOBAHBI JIJIsl JOIIKOJILHUKOB. Ee
OTIUYUTEIIBHBIMU OCOOEHHOCTSIMU SIBJISIETCS: aKTUBHOE MCIIOJIB30BaHUE UTPOBOMA
NEeATENbHOCTH JJIsl OpTaHU3alli TBOPUYECKOr 0 MPoliecca — 3HAYUTENbHAS 4YaCTh
NpakTHYecKuX 3aHsATui. [legarorudeckas 1enecooopa3HOCTh MPOrpaMMbI 3aKITI0OYACTCS B
MOMCKE HOBBIX UMITPOBU3AIIMOHHBIX U UTPOBBIX (POPM.

PaGouas nmporpamma pa3zpaboTaHa ¢ y4eTOM OCHOBHBIX NMPUHIIUIIOB, TPEOOBaHUI K
OpraHu3alliy U COoepkKaHMUIo K yueOHou aestenpHocTH B JJOY, BO3pacTHBIX
0COOEHHOCTEH JeTei.

VYyeOHas nmporpaMma pean3yercs IoCpeJCTBOM OCHOBHOM 001eo0pa3oBaTeIbHON
nporpammsl «OT POXJIEHUA 10O IIKOJIbI» /mox pen. H.E. Bepakcsr, T.C.
KomapoBoii, M.A. BacuibeBoli/, TEXHOJIOTHEH IO PUTMHYECKOM IIIACTHUKE JIUIS JICTCH
«Putmnueckas mozauka» A.W. bypennnoii. IIporpamma «OT POXJIEHUA JO
IKOJIbI» siBnsieTcss ”THHOBAITMOHHBIM 001Ie00pa30BaTEIHHBIM MPOTPAMMHBIM
JOKYMEHTOM JIJIs1 JOIIKOJIBHBIX YUPEKICHHU I, TOATOTOBICHHBIM C yU€TOM HOBEHIINX
JOCTH>KEHUN HAYKH U MPAKTUKU OTEUECTBEHHOIO U 3apyO0E’KHOTO JIOIIKOIBHOTO
oOpazoBanus. [Iporpamma pazpaboTaHa B COOTBETCTBUU C HOPMATUBHO-TIPABOBBIMU
JIOKYMEHTaMH:




o ®epepanbHblii 3aKoH 0T 21.12.2012r. Ne 273-93 «06 obpasoBaHuu B Poccuiickomn
depepaunn» (nanee — PeaepanbHblii 3aKoH «O6 ob6paszoBaHUM B PoccuincKoim
denepaumnmy)

o ®epepanpHblIii rocyaapcTBEHHbIN 06pa3oBaTeIbHbIN CTAHAAPT AOLWKOABHOMO
o6pasoBaHuA (yTB. NpMKazom MuHUcTepcTBa 06pa3oBaHMA U Hayku PP oT 17
oKTA6pa 2013 r. Ne 1155)

o CaHluH 2.4.1.3049-13 «CaHuTapHO-3NnAeMUONOrn4Yeckme TpeboBaHmA K
YCTPOWCTBY, COAEPKAHMIO U OPraHM3aumMm pexkmma paboTbl B AOLWKONbHbIX
opraHusaumax (MoctaHoBneHMe MNAaBHOMO rocy4apCTBEHHONO CAaHMTAPHOrO BpaYa
PO ot 15. 05.2013r. Ne26).

e YctaB MKOOY YcTb-IpA3HYXMHCKUIA AC

YpoBeHb MporpamMmMbl — MporpamMma JOIIKOJILHOTO 00pa3oBaHuUs.
HanpagBjieHHOCTb NPOTrPaMMBbI - XYy/10KECTBEHHO-3CTETUUECKAS.

OcHoBHas1 popMa padOTHI C 1€THMHU:
® TEeMaTUYECCKHE 3aHSITHS
® 3aHATHS MHTETPUPOBAHHOTO THUIIA.

Xopeorpadguueckasi eI TEJIbHOCTh BKJIYAET BHINOJHEHUE CIACAYIOIUX 3aJaHUH:
MY3bIKAIbBHO-PUTMHUUYECKUE YIIPAKHEHUSI HA OCBOCHUE, 3aKPEIIEHUE MY3bIKAJIbHO-
PUTMHUYECKUX HABBIKOB M HABBIKOB BBIPA3UTEIBHOTO JIBHXKCHUS;

IUISICKU: TTapHBIE, HAPOJHO-TEMATUYECKHE;

UTPBL: CIO)KETHBIE, HECIOKETHBIE C IEHUEM, MY3bIKAJIbHO-THIAKTUYECKHUE;

XOpPOBOJBIL;

MOCTPOEHUSI, IEPECTPOECHHUS;

YOPaXKHEHUS € IPEAMETaMU: IIapaMu, JICHTaMU, IBETAMH, MSYaMHU U TIp.;

3a/1aHUs Ha TaHILIEBAJIbHOE U UTPOBOE TBOPUYECTBO.

B3aumopeiicTBre €O ClIEUAJIUCTAMYI U POAUTEISIMH:

PaGota kpyxka npoxoaut 6osiee 3HPEKTUBHO U PE3YIbTATUBHO MPH yYACTUU
cneuuanuctoB JJOVY. Ilegaroru nmpuHUMAaOT y4yacTHE B IPa3HUKAX, Pa3BICYCHUSAX B
poJiu iepcoHa)kei. Ponurenu moMoraioT B U3TOTOBJICHUH aTPUOYTOB, KOCTIOMOB K
TaHam. becenpl ¢ poauTensaMu, ux yuyactue B paboTe Kpy>KKa IMOMOTaroT U JJ0Ma
3aKpEIUIsTh 3HAHUS U HABBIKHU, MTOJTYYEHHbIE IETbMU Ha 3aHITUAX U, TEM CaMbIM, I0CTUYb
KeJIaeMbIX HAMU PE3yJIbTaTOB.

1.2 Conep:xkanue Kypca.
1. TanueBaJbHasA a30yKa M 3JIEMEHTHI TAHIIEBAJIbHBIX IBUKEeHU M
- O3HaKOMJICHHUE JIETEeH C TaHIIEBaJbHOM a30yKOii:
- IOCTaHOBKa KOPIycCa;
- YIIPaXXHEHUs 111 pyK, KUCTEH, 1 MaJblEB;
- YIIPaXXHEHUs U1 TU1EY;
- YIIPaXXHEHUs 1151 TOJIOBBI;
- YIPaXKHEHUS JJIs1 KOPITYCa;




BrinosiHeHHe ynpakHeHHI TaHLEBAJIbHON a30yKU.

O3HakOMJIEHHE IETEN C DJIEMEHTAMU TaHLEBAIbHBIX IBUKCHUI:

- X0Ap0a: MPOCTON 1IAr B pa3HOM TEMIIE U XapaKTepe;

- 0er ¥ NpPbDKKU B COUYETAHUU IO MPUHLHUITY KOHTPACTA;

- [IPUTOIIBL: yAap OJHOW HOTOU B I10JI, [IOOYEPEIHBIE YAaphl IIPABOU U JIEBOU HOT'OM;
- TOMAIOUIUH 111ar, BEICTABICHUE HOI'M Ha HOCOK Iepes co0oii;

- XJIOIIKH;

- YOPaKHEHUA ¢ aTpuOyTamMu (M4, MOrpeMyIIKa)

BrinosiHeHrEe POYYEHHBIX 3JIEMEHTOB TAHLIEBAJIbHbBIX JBUKCHUM.

O3HakoMJIEHHE JIETEN C TAHIIEBAJbHBIMUA PUCYHKaMU U OPUEHTALUEN B IPOCTPAHCTBE:
- YIIPa)XHEHUS U UTPBI 10 OPUEHTALIUU B IIPOCTPAHCTBE;

- [IOCTPOEHUE B KPYT;

- IOCTPOCHUE B JIUHHUIO;

- [IOCTPOCHUE B JIBE JIUHUMU.

BrinosiHeHre yrpa)xHEHUI 110 OPUEHTALIMU B IIPOCTPAHCTBE.

2. ITaprepHasi ruHMHAacTHKA (YIPAa:KHEHHUS HA TOJIY)
O3HakoMJIEHHE C 3JIEMEHTAMU NAPTEPHON TMMHACTUKH:
- YOPaKHEHUS JIJIs1 Pa3BUTHUSI THOKOCTH;

- YOpa)XXHEHUs JIs CTOIL;

- YIPAKHEHUS ISl PA3BUTHUS PACTSIKKU;

- YIPaKHEHHUS JUJIs1 IO3BOHOYHHUKA.

BeInosIHEHHE TPEHUPOBOYHBIX YIIPAKHEHU HA ITOJTY.

3. TanueBaJibHbIE 3TIOAbI, UTPbI, TAHUbI

- COCTaBJICHHE ATIOJIOB HA OCHOBE M3YUECHHBIX TAHIIEBAJIbHbBIX AJIEMEHTOB;
- COYMHEHHE C JeThbMH TaHIICBAJbHBIX 3TIOOB;

- pa3y4MBaHUE TAHIICB

- O3HAKOMJICHHUE JIETEH C UTPaMU;

- MPUMEHEHUE UTP Ha 3aHSTHUSX.

4. Utorosoe 3aHATHE.
- IOKa3 MPOYYECHHOr'0 MaTepHraia Ha POJUTEIBCKUX COOpaHMIX, YTPEHHUKAX, KOHIIEPTax

B C/IK

CTpyKTypa 3aHATHS COCTOUT U3 TPEX YacCTei:

I yacTp BKIIIOYAET 3aJJaHUA HA YMEPEHHYIO MOTOPHYIO JBUTATEIbHYIO AKTUBHOCTD:
MOCTPOCHUE, MPUBETCTBHUE, KOMIUICKC YIPAXKHEHUH I MOATOTOBKU PA3HBIX TPYIII
MBIIII] K OCHOBHOM pabore. [lo mautensHOCTH — 1/3 yacTh 00111€TO BpEMECHH 3aHSTHS.

IT yacTh BKIIFOYAET 3aJjaHKs C OOJIBIION JBUTAaTeIbHON aKTUBHOCTBIO, Pa3yuyUBaHUE
HOBBIX JABMKeHUH. [1o amuTenbHOoCcTH — 2/3 001I1eT0 BpeMEeHU 3aHSITHS.

III yacTh BKIIOYAET MY3bIKAJIbHBIE UTPHI, TBOPUYECKHE 3a1aHUSI, KOMIUIEKC YIIPaKHEHUN
Ha pacciaabIeHUe MBI ¥ BOCCTaHOBJICHUE IbIXaHus. [1o mmuTenbHOCTH — 2—3 MUHYTHI.
MeToabl opranu3zanuu 00pa3oBaTeJiLHOr0 npouecca:

CJIOBECHBIN (YCTHOE U3JIOKEeHHUe, Oecena u T. 1.);




HaIJIAIHbIN (I0Ka3 BUAEOMATEpUaIoB, WILTIOCTPAUHU, HA0II0IEHHUE, [T0Ka3 ME1arorom);
MpaKkTUYeCKui (ynpaxHeHus).

IIpuembr:

urpa;

Oecena;

MOKa3 BUJIEOMATEPHUAJIOB;

MOKa3 Me1arorom;

HaOJIIOICHUE.

1.31leab mporpamMmsbl — NpUOOILIUTH AETEHN K TaHIIEBaTbHOMY UCKYCCTBY,
CIOCOOCTBOBATh AICTETUUECKOMY U HPABCTBEHHOMY Pa3BUTHUIO JOIIKOJIbHUKOB.
IIpuBHUTH IETSIM OCHOBHBIE HaBBIKM YMEHUS CIIyIIaTh MY3bIKY U IIEpE/laBaTh B
JIBUKEHUU €€ MHOTrooOpa3ue 1 KpacoTy. BBISIBUTH U pacCKpBITh TBOPUECKUE
CIIOCOOHOCTH JOLIKOJIBHHUKA MIOCPEICTBOM XOpEOrpauueckoro HCKyCcCTBa.

1.4 3anauu:
Oobpaszosamenvhule:

o OOy4uTh JIeTel TaHIIEBATBHBIM JIBHKCHUSM.
dopMHUpPOBaTH YMEHHUE CIIYIIATh MY3bIKY, TOHUMATh €€ HACTPOSHHE, XapaKTep,
niepeiaBaTh UX TaHIEBAIbHBIMH JIBHKCHUSIMU.
dopMUPOBATH MIIACTUKY, KYIBTYPY JIBHKEHHS, UX BbIPa3UTEIbHOCTb.
dopMUpOBaTH YMEHHUE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.
®opMUpOBaTh MPABUIBHYIO IOCTAHOBKY KOPIyca, PYK, HOT, TOJIOBHI.
Bocnumamenvnoie:
o Pa3Buth y aeteit akTHBHOCTBH M CAMOCTOSITEIbHOCTh, KOMMYHHUKATHUBHBIE
CIIOCOOHOCTH.
o ®opMHpOBaTH OOITYIO KYJIBTYPY JUYHOCTH PeOEHKA, CTIOCOOHOCTH
OpPUEHTUPOBATHCS B COBPEMEHHOM OOIIIECTBE.
o dopmupoBaTh HPABCTBEHHO-ICTETUUECKUE OTHOIICHUS MEXAY JE€ThbMU U
B3POCJIBIMU.
o Cozmanue atMocdepbl PaloCTH AETCKOTO TBOPYECTBA B COTPYITHUUECTBE.
Pa3zeusarowue:
« Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CITOCOOHOCTH JICTEH.
o Pa3BuTh My3BIKaJIIBHBIN CIYyX U YYBCTBO PUTMA.
« Pa3Buth BooOpaxkeHue, haHtaszuio.
0300posumenvHble:.
o YKpPEIUICHUE 310POBbS JIE€TEH.

1.5 TlpuHunnel ¥ 1oaxoabl K popmupoBanuio IlporpaMmsl.

e MNPHUHIMI CO3HATEJHLHOCTH M AKTUBHOCTH — 00y4yeHue 3¢ (HEKTUBHO, KOTIa
peOEHOK MPOSIBIISAET MO3HABATENIbHYIO U JBUTATEIbHYIO AKTUBHOCTb.

e TNPHUHIHUII CHCTEMHOCTH M MOCJIe0BATEJIbHOCTH MPEANOJIATACT NPENOJABAHUE U
YCBOCHHUE HABBIKOB U YMEHUI B OINPENECICHHOM MOPSAKE, CUCTEME;

e NPHUHLMI JOCTYMHOCTH TpeOyeT YUUTHIBATH OCOOCHHOCTH Pa3BUTHS ACTEH, UX
YPOBEHb YCBOCHHS MY3bIKH U JBUKCHUM;
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o mnpuHumn HarasaHocTu — UKT Bxitoyaror B paboTy MakCHMallbHOE KOJIMYECTBO
OpPraHoOB YyBCTB 3pUTEIIbHBIN, CIYXOBOM U TaKTUJIBHBIN;

o NPHHUMII MOJHOTHI U HEJOCTHOCTH MY3bIKaJIbHOTO 00pa30BaHus JeTeH,
MIOAPA3YMEBAKOIINN COBOKYITHOCTh 3HaHWM, YMEHUN U HABBIKOB 110 BCEM BUIAM
JNETCKOW MY3BIKaJIbHO-ABUTATEIBHON JEATEIBHOCTH, UX OPTaHUYECKYIO
B3aUMOCBS3b.

1.6. Iliannpyemble pe3yabTATHI OCBOEHHS IPOrPAMMBI.

B pesynbrare mnpopenaHHod paOOThl JETH MPOSIBISIOT CTOWKUN HMHTEpeC |
NOTPEOHOCTh K MY3BIKAIbHO-PUTMUYECKUM 3aHITHSIM, OCBAMBAETCS HEOOXOIUMBIN
00BEM JIBIJKEHHMH KJIACCMYECKOT0, HAPOJAHOro, OAlbHOTO TaHLIEB, a TaK)Xe TaHIEB
COBPEMEHHOI'0 HampaBieHHs. Y HHX (QOPMHUPYETCS OCHOBA KYJbTYpPbl JIBHXKECHMUS,
KpacuBas oOcCaHKa. boisiee COBEpPIIEHHBIM CTAaHOBUTCA YYBCTBO PUTMA, YTO HIPAET
BaXXHYIO pOJIb B OOYYEHHUH UX UTPE Ha JAETCKUX MY3bIKAJIIbHBIX HHCTPYMEHTAX.

JleTn TOHMMAIOT OPUEHTUPOBKY Ha cebe — mpaBasi pyka (Hora), JieBast pyka (Hora), u
or ce0sa — (HampaBo, HajeBo, Brepén, Hazan). OHU  XOPOUIO OPUEHTUPYIOTCS B
IIPOCTPAHCTBE 3aJ1a U BBINOJHSAOT Pa3JIMYHbIE IIOCTPOCHUS U NIEPECTPOCHUSA: B KOJIOHHY,
B LLIEPEHTY, 110 JUaroHajii, BPaCCHIIIHYIO, 10 JUHUU TaHLA, IPOTUBOXOIOM U T.J.

VY nerei NOSBIAKOTCS TaKUE JTUYHOCTHBIE KaUeCTBa, KAK YBEPEHHOCTb,
L[EJICYCTPEMIIEHHOCTD, AKTUBHOCTD, JKEJIAHUE IOKA3aTh CBOU JOCTHKECHUS 3PUTEIISM.
Mensiercst 1 MPOTEKaHUE IICUXUYECKUX ITPOLIECCOB: OTMEUYAETCS COCPENOTOUYEHHOCTb,
YCTOMYHMBOCTb BHUMAHUs, YIYULICHUE 3aIIOMUHAHUSA U BOCIIPOU3BEICHUS, IPOSBICHUE
TBOPYECKOTO BOOOPaKEHHUS.

II.COJAEPXXATEJIBHBIN PA3JIEJIL.

2.1. Moaeab oOpa3oBaTesibHOr0 nmpouecca. [Iporpamma paccuntana Ha OJMH TOJT
00y4eHUs U PEKOMEHIYETCS IS 3aHATUH JeTel oT 5 10 7 JeT. Paboyas mporpamma
TaHIIEBAJILHOTO KPY’KKa MpejiaraeT mpoBeicHue 3ausatuil 1 pa3 B Hegemto. Mcxoas us
KaseHapHoro rojaa (¢ 1centsops mo 31 mas) KOMMYECTBO YacOB, OTBEJACHHBIX IS
3aHATUN TaHIIEBAJIBLHOTO KpyXKa 36 4. 3ansaTus jisarcs 25-30 MuH.

2.2. Conepxanne padoThl 0 MY3bIKAJIBHO-PUTMHYECKOMY BOCIIUTAHMIO JIeTel 5 —
7 aer

B 3TOM BO3pacTe peOeHOK — TOMIKOIBHHUK JOCTUTAET KYJIbMUHALIUKA B PA3BUTUU
JBUKEHUH, KOTOpasi BEIpaXKaeTcs B 0CO00M Ipalliu, JETKOCTU U U3sIIIecTBe. Y JeTei
PE3KO BO3pPACTAET CIIOCOOHOCTH K MCITOJIHEHHUIO Pa3HOOOPA3HBIX U CIOXKHBIX TT0
KOOPJIMHAIINY JBUKEHUHN — 13 00J1aCTH Xopeorpaduu, THMHACTUKU. JTO JIaeT
BO3MOXHOCTbH MOAOUPATH JIsl pabOTHI C AETHhMH 00JIee CIIOKHBIN pernepTyap, B OCHOBE
KOTOPOT'0 HE TOJIbKO HApOJIHAsI MYy3bIKa, IE€TCKUE MECHU, HO U HEKOTOPBIE KIIACCUYECKUE
MIPOU3BEICHMUSI.
Xopeorpadguueckas 1eiTeJIbHOCTh BKJIKYACT BHINOJTHEHUE CJIeTYOUINX 3aJaHNM:
MY3bIKQJIbHO-PUTMHUYECKHUE YIIPAXKHEHUSI HA OCBOCHUE, 3aKPEIJIEHNE MY3bIKAIbHO-
PUTMUYECKUX HABBIKOB M HABBIKOB BBIPA3UTEIBLHOTO JIBHXKCHUS;
IUISICKU: TTApHBIE, HAPOJHO-TEMATUYECKUE;
UTPBIL: CIOKETHBIE, HECIOKETHBIE C IEHHEM, MY3bIKAJIbHO-IHIAKTUYECKHUE;
XOPOBOJIBL;
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MOCTPOEHUS, IEPECTPOCHMUS;
VOPAKHEHHUA € IPEeAMETaMU: IIapaMH, JIEHTaMU, [IBETaMU, Ms4aMH U 1p.;
3a/laHHs Ha TAaHLEBAJIILHOE U UTPOBOE TBOPYECTBO.
ol

2.3. IlpnopurteTHbIe 3aJa4M: Pa3BUTUE CIOCOOHOCTH K BBIPA3UTEIBLHOMY,
OJIyXOTBOPEHHOMY UCTIOJTHEHUIO JBMKCHUH, YMEHUSI UMIIPOBU3UPOBATH O]
HE3HAKOMYIO MY3bIKY, (DOPMUPOBAHUE aJICKBATHOM OLIEHKU U CAMOOIICHKH.
Pazeumue my3vikanoHocmu:

o BOCIUTAHHUE MHTEpPECA U JIIOOBU K MY3bIKE, MIOTPEOHOCTH CIIyIIATh 3HAKOMbIE U
HOBBIE MY3bIKAJIbHBIC MPOU3BEJCHUS, IBUTATHCS MO/ MY3bIKY, y3HABATh, YTO 3TO
3a MPOU3BEJICHUS M KTO UX HAIUCAaJ;

oborarieHue CaynaTeabCKOTro OMbITa pa3HOOOPa3HBIMU 10 CTHIIIO U YKaHPY
MY3bIKQJIbHBIMU COUNHEHUSIMU;

pPa3BUTHE YMEHUS BBIPAXKATH B JBMKCHUH XapaKTep MY3bIKU U €€ HACTPOCHUE,
nepeaaBas Kak KOHTPACThl, TaK M OTTEHKU HACTPOEHUI B 3ByYaHUH,

pa3BUTHE YMEHUS Tepe1aBaTh OCHOBHBIE CPEJICTBA MY3bIKAIbHON
BBIPA3UTEIILHOCTH: TEMIT — pa3HOOOPA3HbBIN, a TAK)KE YCKOPEHUS U 3aMeIJICHNUS,
TUHAMHKY (YCUJIGHUE U YMEHBIIICHUE 3ByYaHUsl, pa3HOOOpa3ne TMHAMUYECKUX
OTTEHKOB); PErUCTp (BBICOKUM, HU3KHM, CPEITHUN ); METPOPUTM (Pa3zHOOOpa3HBIH,
B TOM YHCJI€ ¥ CUHKOIIBI); pa3indaTh 2-3 4acTHy GopMy Mpou3BeeHUs (C
MaJIOKOHTPACTHBIMU IO XapaKTepy YacTIMH), a TaK’Ke BapUalluu, POHJIO;

pa3BHUTHE CIIOCOOHOCTHU Pa3INyYaTh KaHP MPOU3BEACHUS — IUIsIcOBas (BajkC,
M0JIbKA, CTAPUHHBIN U COBPEMEHHBIN TaHel); necHs ( eCHs-Maplll, MeCHs-TaHell
U Ap.), Mapll, pa3Hblil IO XapaKTepy, U BbIpa)kaTh 3TO B COOTBETCTBYIOIINX
JNBUKCHUSX.

Pazeumue osuzamenpHbvix Kauecme u ymeHuil

Pa3BuTue cnoco6HOCTH MepeaaBaTh B IJIIACTUKE MY3bIKAIbHBINA 00pa3, NCIIONb3Ys

NEPEUHCIICHHBIE HI>KE BUIbI IBUKECHUN.

OcHogHule:

« Xoap0a — 6ojpasi, CIIOKOKHAsI, Ha TOJIynaabllaXx, Ha HOCKaxX, Ha IMATKax,
PYXUHSIIUM, TOTAIOIIUM IIArOM, « C KaOJIy4Kay, BIepe/ U Ha3aj (CIIMHOI), C
BBICOKMM TIOJTHIMAaHHUEM KOJIeHa (BBICOKHII 11ar), XoAp0a Ha YeTBEPEHBbKAX,
«TYCUHBIM) IIarOM, C YCKOPEHUEM 3aME1JICHUEM;

o Oer — Jerkuii, pUTMHUYHBIH, EpEAONUNN PA3INYHbIN 00pa3, a TAaKKe BHICOKHIA,
MIUPOKUI, OCTPBIN, IPYKUHSIIIUN O€T;

o NIPBDKKOBBIC IBMXKEHUS — HA OJHOM, HAa IBYX HOTaX Ha MECTE U C Pa3IUYHBIMU
BapUalUsIMU, C TPOJABUKEHUEM BIEPE, PAa3IMUHbIEC BUJIbI Tasiona (MpsMoin
rajgon, OOKOBOM rajiol), MOCKOK «JIETKUI» U «CHIIBLHBIN» U JIp.;

obwepaszsusaouue ynpaxcHerus - Ha pa3IudHbIE TPYIIBI MBI U Pa3TUIHBINA
XapakTep, cnocol NBHKEHUS (YIpaKHEHUS! HA MJIaBHOCTh IBUKEHUN, MaXH,
MPY>KUHHOCTH); YIPAXKHEHUSI Ha Pa3BUTHUE TMOKOCTU U IJIACTUYHOCTH, TOYHOCTH U
JIOBKOCTH JIBMKEHUN, KOOPAUHAIMU PYK U HOT;

UMUMAYUOHHBLE 0BUMNCEHUsL - PA3IIMYHbIE 00PAa3HO-UTPOBbIC IBUKEHUS, PACKPHIBAIOIINE
MOHSATHBIN JEeTAM 00pa3, HACTPOEHUE UM COCTOSIHUE, TUHAMUKY HACTPOCHUH, a TaKKe
OILYIICHUS TSXKECTH WM JIETKOCTH, Pa3HOU Cpelibl — «B BOAE», «B BO3AYXe» U T.1.);
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nsIco8ble 08UNCEHUsT — DIIEMEHTBI HAPOIHBIX IUISICOK U JE€TCKOTO OAJIbHOTO TaHILA,
JOCTYIIHBIE 110 KOOPJMHALIMHU, TAHIIEBAJIbHbIE YIPAKHEHMS, BKIIOYAIOLIUE ACUMMETPHIO
U3 COBPEMEHHBIX PUTMUYECKUX TAHIIEB, a TAKXKE Pa3HOHANPABICHHBIE IBHKEHUS TS
PYK ¥ HOT, CJIOKHbIE€ IMKJIMYECKHE BUIbI ABM)KEHUI: 11ar MOJIbKH, IEPEMEHHBIN 111ar,
miar ¢ NpUTOIOM U Ap.

Pazeumue ymenuii opuenmupogamsca ¢ npocmpancmee:

CaMOCTOSATEIbHO HAXOAUTH CBOOOHOE MECTO B 3ajie, IEPECTPAauBaTLCA B KPYT,
CTAaHOBMTCS B IIapbl U APYT 3a IPYTrOM, B HECKOJIBKO KPYI'OB, B IIEPEHTH, KOJIOHHBI,
CaMOCTOSITEIBHO BBIIOJHATH IEPECTPOCHHSI HA OCHOBE TAaHUEBAJIbHBIX KOMITO3HUIIHUMA
(«3meiika», «<BOPOTUKU», «CIIUPATIb» U JIp.).

Pazeumue meopueckux cnocoonocmeil:

o Pa3BuTre ymeHU COUMHATH HECIOKHBIE MJISICOBBIE IBHIKEHUS U UX KOMOMHAINY;

o (popMHUpOBaHME YMEHUI UCTIOIHATH 3HAKOMbBIE JIBUKEHUS B PA3TUUYHBIX UTPOBBIX
CUTYalUsX, O IPYT'YIO MY3bIKY, UMIIPOBU3HPOBATH B JpaMaTH3aluy,
CaMOCTOSITEIILHO CO3/1aBasl TUIACTUYECKUA 00pa3;

o pa3BUTHE BOOOpakeHUs, paHTa3uu, yMEHHS] HAXOJAUTh CBOM, OPUTHHAIIbHBIE
JBUKEHUS IS BBIPAXKEHHS XapaKTepa MYy3bIKH, YMEHHE OLIEHUBATH CBOU
TBOpPUYECKHE MPOSBICHUS U JaBaTh OLICHKY JIPYTUM JETSIM.

Pazeumue u mpenuposxa ncuxuueckux npoueccos:
-TPEHUPOBKA MOJBMKHOCTH (JIAOMIBHOCTH ) HEPBHBIX MPOIIECCOB — YMEHUE
U3MEHSATH JIBU)KEHUSI B COOTBETCTBUH C Pa3IMUHBIM TEMIIOM, PUTMOM U (OpMOii
MY3bIKaJIbHOTO MPOMU3BEACHUS — IO (ppazam;
-pa3BUTHE BOCTIPUATHUS, BHUMAHUS, BOJIU, IAMSTH, MBIIIJICHUS] — HA OCHOBE
YCIIO’)KHEHUS 3a7jaHui (yBenndeHne o0beMa ABMKEHUH, IPOIOJKUTEBHOCTH
3BYYaHMs MY3bIKH, pa3HOOOpa3us coueTaHUM yIpaKHEHUH U T.1.;
-pa3BUTHE YMEHHUS BbIpakaTh pa3IUYHbIC SIMOIMN B MUMHUKE U TAHTOMUMUKE:
panocTh, rpycTh, CTPaX, TPEBOTA, U T.J., pa3HOOOPA3HbIE 110 XapaKTepy
HacTpoeHus1, Hanpumep: «PbIOKH JIerko U cBOOOIHO PE3BATCS B BOJEY.
Pazeumue npascmeeHHo — KOMMYHUKAMUBHBIX KAYECHE TUYHOCIU:

¢ BOCHHUTAHHME YMEHMsI COUYBCTBOBATh, CONEPEIKUBATH IPYTUM JIIOJISM U KUBOTHBIM,
UTPOBBIM [IEPCOHAXKAM;

¢ BOCIIMTAaHHE IMOTPEOHOCTH HAYUYUTh MIAAIINX JIE€TEH TEM YIPaKHEHUAM, KOTOPbIE
y’K€ OCBOEHBI; YMEHHUE ITPOBOUTH COBMECTHBIE UTPBI-3aHATHUS C MIIAAILIAMHU
NETbMU;

o BOCIIMTAHHE YyBCTBA TaKTa, yMEHHS BECTH C€0s B IPYyIIIE BO BpeMs 3aHATUI
(HaxonuTh cebe MeCTO, HE TOJIKAsICh; HE IIIYMETh B [IOMELIEHUHU BO BPEMs
CaMOCTOSITEJIbHBIX UTD);

¢ BOCIIMUTAHHE KYJbTYPHBIX IPUBBIYEK B IIPOLIECCE IPYIIIOBOIO OOLIEHUS C JETBMU U
B3pPOCJIBIMU, BBITNOJHATH BEC NMPaBUiIa 0€3 MOJICKa3KH B3pOCIOro: MPOITYCKATh
CTapIIMX BOEpeIn ce0sl, MaJb4UKaM YMETh IPUTJIACUTH IEBOYKY HA TaHEI U
3aTeM MPOBOJIUTH €€ Ha MECTO, U3BUHUTCS, €CIU MPOU30IIO HEYASTHHOE
CTOJIKHOBEHHE U T.J.

Iloxazamenu yposnsa pazeumus oemei:
¢ BBIPA3UTEIBHOCTH UCIIOJHECHUS JBUKEHHM TTOJ MY3bIKY;




'II I‘

¢ YMEHHUE CaMOCTOATENIbHO OTOOpaKaTh B IBUKEHUU OCHOBHBIE CPEACTBA
MY3bIKaJIbHOM BBIPA3UTEIbHOCTH;

OCBOEHUE 0OJIBIIIOr0 00BheMa Pa3HOOOPA3HBIX KOMITIO3UIIUN U OTACIHHBIX BUIOB
JIBUOKCHUIM,

YMEHHE NePe1aBaTh CBOW OMBIT MIIAIINM, OPTAHU30BATh UTPOBOE OOIIEHUE C
JIPYTUMU JIE€TbMU;

CIOCOOHOCTh K UMIIPOBU3AMHU C UCIIOJIb30BAHUEM OPUTHHAIIBHBIX U
Pa3HOOOpa3HbBIX ABUKEHU;

TOYHOCTh Y MPABUIIBHOCTh UCIIOJIHEHUS IBU)KEHUN B TAHLIEBAJIBHBIX U
TMMHACTUYECKUX KOMIO3HUIIUSX.

2.4.0:xxniaeMble pe3yJbTaThl.

B cooTBeTCTBUM C MOCTaBIEHHBIMH LEISIMHU U 337ja4aMHi 00pa30oBaTeIbHON
nporpaMmbl xopeorpaduyeckoit ctyauu «Kadmyuku» mocie 0OCBOCHUS COJIepKaHUs
IPOrpaMMBbl 0XKHMJIAIOTCS CIEIYIOIINE PE3YIbTaThI.

JIOIIKONBHUK OyeT 3HATH:
MY3bIKaJIbHBIE pa3Mephl, TEMIT U XapaKTep MY3bIKH;
xopeorpaduyecKkrue Ha3BaHUs U3YUYEHHBIX DJIEMEHTOB;
TpeOOBaHUA K BHEIIHEMY BUIY Ha 3aHATUSX;
¢ 3HATh MO3UIUU HOT.
BocninTaHHMK OyaeT yMeTh:
¢ BOCIPOU3BOIUTH 33JJaHHBIN PUTMUYECKUNA PUCYHOK XJIOTIKAMU;
e BJIAJIETh KOPIIYCOM BO BpPEMS UCIIOJHEHUS JIBUKEHU;
¢ OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTRBE;
¢ KOOPJAMHHUPOBATH CBOU JBUKEHUS;
¢ HCTOJHATH XOpeorpaduyecKuii 3T/ B TPyIIIIE.

I11. OPTAHU3AIIMOHHBIN PA3IEJ
3.1 [IcuxoJioro-nexarornyeckue ycjaoBus, odecrnednBaoiime pa3BuTue pedeHKa
1) yBaxkeHHE B3pOCIIBIX K UETTOBEYECKOMY TOCTOMHCTBY AeTel, popMUpOBaHHE U
MOJIIEPIKKA MX TTOJIOKHUTEIIbHOW CAMOOIICHKH, YBEPEHHOCTH B COOCTBEHHBIX
BO3MOKHOCTSIX H CLIOCOOHOCTSIX;
2) ucronb30oBaHUE B 00pa30BaTENbHOM JACSITENILHOCTH (OPM U METOAOB PAOOTHI C
JIETHMH, COOTBETCTBYIONIUX UX BO3PACTHBIM U MHAUBHUIYATbHBIM OCOOCHHOCTSIM
(HEAOMYCTUMOCTh KaK UCKYCCTBEHHOI'O YCKOPEHHSI, TaK U UCKYCCTBEHHOTO
3aMeJJIeHUs] Pa3BUTUS JIETEN);
3) nocTpoeHue 0Opa3oBaTEIbHON AEATEILHOCTH Ha OCHOBE B3aWMOICHCTBUS
B3POCIIBIX C IETbMHU, OPUEHTUPOBAHHOTO HAa UHTEPECH U BO3MOKHOCTH KaX0r0
peOEHKa M YUYUTHIBAIOIIETO COLMATIbHYIO CUTYAIUIO €70 Pa3BUTHS;
4) moamepKKa B3POCIBIMHA MOJIOKUTEITHHOTO, T0OPOKEIATeTLHOTO OTHOIICHHUSI IeTEeH
IpYT K IPYTy ¥ B3aUMOJAEHCTBUS AETEH APYT C APYTOM B Pa3HbIX BUIAX JAESATEIbHOCTH;
5) noaaepKKa MUHULIUATUBBI U CAMOCTOSITEILHOCTH J€TEH B CIELIM(PUUECKUX JIJIST HUX
BUJIAX JICATEITLHOCTH,
6) BO3MOKHOCTh BbIOOpa JE€ThbMU MAaTEPHUAIIOB, BUAOB aKTUBHOCTH, YUaCTHHUKOB
COBMECTHOM JIEATEIbHOCTH U OOIEHUS,
7) 3ammTa aeTeit or Bcex GopM PU3MUECKOT0 U IMCUXUUECKOTO HACUIIUS,
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8) moaaepkka poauTene (3aKOHHbBIX MPEJCTAaBUTENEH) B BOCIUTAHUY JIETEH, OXpaHe

Y YKPEIUIEHUH UX 3J0POBbs, BOBJICUCHUE CEMEN HEMOCPEACTBEHHO B

00pa3oBaTENbHYIO JIEITEIIBHOCTD
3.2. Opranu3anusi NpeAMeTHO-NPOCTPAHCTBEHHO Pa3BUBAKOIIEH Cpe/bl.
K opranuzaiuu npeiMeTHO-IIPOCTPAHCTBEHHOM CPEbI OTHOCSATCS YCIOBUS,
o0ecrneunBaloIINe KAYECTBO YPOBHS Pa3BUTHUSA Y JOIIKOJIbHUKOB MY3bIKaJIbHO-
PUTMHUYECKUX U TAHIIEBAIbHO-TBOPYECKUX HABBIKOB:
- My3bIKaJIbHBIN 341,
-HAJINYME MY3bIKAJTBbHOMN almapaTypbl, My3bIKaJbHbBIN IEHTP, KOMITBIOTED,
-HAJINYME MY3bIKATbHO-IUAAKTUUYECKUX UTP, TOCOOUHN 1 aTpuOYTOB K TaHIIAM;
-KOCTIOMEpHAs C JOCTAaTOYHBIM KOJIMYECTBOM KOCTIOMOB JIJI1 TAHIIEBAJILHOI'O TBOPYECTBA
JTOIIKOJbHUKOB, BBICTYIIJICHUI;
-MY3bIKaJIbHBIH HHCTPYMEHT ((hopTernuano)
3.3. KaapoBble yCJI0BHS peaJu3alui NPOrPaMMBbl.
VYyacTtHukaMu 00pa30BaTEIbHOIO MPOIIECcCa, PeATU3YIOIINMU BBITIOTHEHUE TAHHOU
MPOTPAMMBI, SIBJISIFOTCS
- MY3BIKaJIbHBIN PYKOBOJIUTEIb,
-BOCTIMTAHHUKHU
-pOIUTENN IETEN
3.4. MaTepunajibHO — TeXHMYeCKoe o0ecneyeHue:

1.  My3bIKaJIbHBIN 3all.
2. YueOHUKH, METOAMYECKHE MTOCOOUS TI0 BCEM pasziesiaM Xxopeorpaduyeckoin

NEATEIbHOCTH

v E. H. Apcenuna «Becénplii kaneiinockom» Cankt-IleTepOypr, « 1eTCTBO-TIpecc»

2005, —113c.
v Bernyruna H.A. My3sikansHoe pazputue pedenka. - M.: [Ipocsemenue, 1967. —
203 c.

v H. A. Menexuna, JI. A. KonMmbikoBa «HeTpaauiimoHHbIE MOIXOAbI K
¢uznueckomy Bociutanuto aeteit B JIOY» Cankr-IletepOypr, « neTcTBo-mipeccy
2012, —71c.
H. llep6akoBa «My3bIkanbHbII CyHIy40K» MockBa, O0pyy, 2012. — 79 ¢
M. ®. JlutBuHOBa «Pycckue HapOIHbIE OABUKHBIE UTPBD» MOCKBa
«IIpocBemenue» 1986, 79¢
v 1. 1O. Psibniera, JI. ®@. )Knanosa «IIpuxoanTe K HaM Ha MPa3aHUK», SIpOCIaBIb:
«Axanemus pazputus» 1999.-208c
C. W. bekuna, T. I1. Jlomona, E. H. CokoBHuna «My3bika u aBmxeHue», M., 1981
E. JI. MakmanneBa «/lerckue 3a6aBei» MockBa «IIpocsenienne» 1991 — 64 c.
E. A, llonny6Has My3bikanabHbIE TATBYUKOBBIE UTPBI, PocTOB-Ha-/l0HY,
«®DeHukcy, 2013.-39¢

v 0. JI. KuszeBa, M. JI. Maxanesa, [IpuoGineHue geTei K HCTOKaM PyCCKOi

HapoaHo KynbTypsl, CaukT — [leTepOypr, « AkuuaeHt», 1997. -156c¢.

3.Ayaunokaccetbl, Cl — ANCKK, BUAELOANUCKM.
4.AnnapaTypa 4/1A 03By4YMBaHMA 3aHATUIA: My3blKa/ibHbIM LLEHTP, CMHTE3aTop
5.0opTenunaHo.

< S
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3.5 Y4e0HO- TEeMAaTHYECKHUH IJIAH

Oo1iee KOJIH4eCcTBO 4acoB — 36
KoaunuecrBo B Hemeno — 1

Kosmmyecrs
Ilepuon Kommnyecrso HUrorossr = Koua-Bo
Iepeuncienne Tem Tlepeuncaenue Tem 0 e 4acoB

MPOXOKIEHHUS 4acoB
Teopus NMPaKTHKA 4acoB
MarepHaJa Mepornpu
ATHS

Temal. «JlnarHocrrka
YPOBHS MY3BIKaJIBHO-
JIBUTATEIIBHBIX
criocoOHOCTEH JieTeid Ha
Hayaso roja.

Tema 2. «KynpTrypa
TIOBE/ICHUS
Ha 3aHATHSIX
xopeorpadurm

CenTa0pnb

2 3 «3apaser | 1
Tema 1. By,

«Bonmebnas oceHb» OceHby

Tema 3. «KynbpTypa
TIOBE/ICHHUS
B TEaTpe»

OkTa0pB

Tema 4.
«TaHneBagbpHOE

Hosnops
HCKYCCTBO

Tema 5.
«Buapr
Jexabpb xopeorpadurm 1 2 1

Tema 6.
«CIO)KETHBIN TaHEI)
SnBapnb H 1 2
Tema 2.
. «HoBoron
«31paBCcTBYH,

HSs
rocThs-3umal»
Tema 7. CKa3Ka»

«HaponHblii TaHEeID»
®eBpaib POt H 1 3

Tema 8.

Mapr «banbHBIN TaHEI 1 4 1

Te 9 Tena 4. «Becenns
ema z. «B roctu

«Ucropuko — OBITOBOM s KaIlellby

Anpesb 1 K BECHE» 2
TaHeI»

Tema 10.

«TaH1eBaIbHBIA Tema 5.

KaGmyaox» 1 «31paBCcTBYH,
nero!»

«/leHp

TeIa» 1
2
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3.6 Coaep:kaHue nNporpamMmbl

mec | 1 Hemesst 2 Hemest 3 nepens 4 uenest
b0
3ansTue 1. 3aHsaTue 2. 3aHsaTue 3. 3ansaTue 4.
Besoonoe 3ansamue. Tema «KynbTypa noBeneHus | -YmpaxxHeHUs Ha -YrpaxxHeHus Ha
Tema «]JlnaraocTrka Ha 3aHATHAX Xopeorpadum»: | OpUEHTHUPOBKY B OpUEHTHUPOBKY B
YPOBHS MY3BIKaJIbHO- - TIO3HAKOMMUTb JIeTel ¢ MIPOCTPAHCTRBE: MIPOCTPAHCTBE:
JIBUTaTEJIbHBIX MpaBUJIaMHU U MaHEPOU MIOJIOKEHHE TTPSIMO KBaJpar.
CIOCOOHOCTEH JeTeil Ha | OBEACHUS; (andac), momyobopor, -ITonoxenus u
HavaJio roaa» - ¢ (hopMoii OIEeK B U npouIb, JIBAOKEHHS HOT':
MIPUYECKOM; -ITonoxxenus u sotte mo 1,2.6, sotte
- C OTHOIIECHUSMU MEXIY JIBIDKEHUS HOT: TIO3UIIMHA | B MIOBOPOTE (I10
C MaJbUMKaMHU U IEBOYKAMHU. | HOT (BBIBOPOTHBIE); TOYKaM 3aJia).
E -JleixaTenpHas ruMmuacTuka | relleve mo 1,2,3 JpixatenspHas
T «JTamomkm TTO3HITUSIM. TMMHACTHKA
g -UrpoBoii crperdynHr -JlpIxarenbHas «JTagomkm»
b «JIomoukay ruMHacTtuka «Jlagomku» | Mrposoit
P - My3bIkaJIbHAs -ArpoBoii crperuynHr CTPETYUHT
b KoMITO3uLIMs «Beanbrit «Jlomoukay» «Jlomouka»
JBUTATEIIb) - My3bIKajibHast - My3bIKalibHas
-Penakcamnms KoMmo3uius «BeuHsrit KOMITO3UIIUS
JBUTATEIIb) «Beunprit
-Nrposoii camomaccax JIBUTaTENb)
BoicTyniienue Ha
KOHLepTe /1A
pPatoTHUKOB
JIETCKOro caja Ko
JHio0
JlomkoJbHOT0
padoTHUKA.
3aHsTHE 5. 3aHsTue 6. 3aHsTHe 7. 3aHsTHE 8.
Tema 3. «KynbpTypa YnpaxHeHus Ha -JlpIxarenbpHas -JlpIxatenpHas
MOBEJICHUS B TEATPE». OpPUEHTUPOBKY B TMMHACTHKA TMMHACTHKA
- [lo3HaKOMHTH JETel C | IPOCTPAHCTBE: CBOOOIHOE «IToroH4HKm». «IToroHunuKn».
KyJlbTYpOU U pa3MeleHue 1o 3aiy, napel, | -UrpoBoil cTpeT4nHr - Urposoit
MpaBUIaMU MOBEJEHUS | TPOUKH. «Komeukay, CTPETYUHT
[IpU NOCEUICHUU Ilonmoxenus B ABKEHUS -TanneBanpHast «Komeukay,
TEaTpPOB. HOT': IIIaTr'¥ C BEICOKUM Kommo3uiusa «OceHHn -TanneBanpHas
0 Ionmoxenus u MMOJHUMAaHHUEM HOTH napk» E. [oru. KOMITO3HUIIHS
K JBYOKEHUS HOT: demi — COTHYTOH B KojeHe Bnepen | - UrpoBoii camomaccax, | «OceHHHH mapk»
EI plie mo 1,2,3 mo3umusiM; | ¥ Ha3aa Ha MMONYIIATBIAX; penakcanusi. E. loru.
5 coueTanue MajaeHbkoro | demi-plie ¢ -Urposoit
P MIpUCEIaHus U IOJJbeMa | OJHOBPEMEHHOU padoToi camMoMaccax,
b Ha MOJIyHaiblibl, IIaTxd PYK. penaxcanusi.
Ha noJyiynaiblax ¢ -JIpIxaTenbHas TMMHACTHKA
npojBwxeHueM Brepen | «IloroHunkm». BricTynienne Ha
U Ha3ag. - UrpoBoii cTperyuHr npasgauke Ocenn
-TanneBanapHas «Kormreukay,
kommo3unusa «Ocennnil | -TaHIeBabHAs KOMITO3HITHS
napk» E. [loru. «Ocennnii napx» E. Jloru.
- Urposoii camomaccax, | - rpoBoil camomaccax,
penaxkcanusi. penaxkcanus.
3ansaTue 9. 3ansarue 10. 3anasaTue 11. 3ansatue 12.
Tema «TanueBaabHOE IlonmoxeHus v ABKECHUS Tlonoxxenus u ABWKEHUS | JIBMIKCHUS HOT:
HCKYCCTBOY. PYK: MIOJIOKEHHE PYK Ha PYK: IEPEBOJIBI PYK U3 MPOCTOI
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- [lo3HakoMuTh aeTeil ¢ | mosice — KyJIauKoM; CMEHa OJIHOT'O TIOJIOXKCHUSI B MepEMEHHBIN 1Iar ¢
MOHSTUSMU JAJIOIIKU Ha KyJIauoK. Ipyroe (B XxapakTepe BBIHOCOM HOTH Ha
«TaHIICBAILHOE JBr>KeHus HOT: 1mIar ¢ PYCCKOTO TaHIIA). KaOJlyK B CTOPOHY
HCKYCCTBOY, ka0Jyka B HAPOJIHOM -JlpIxatenpHas (B KOHIIE
«xopeorpaduueckuii XapakTepe; MpoCcToil Imar ¢ ruMHacTtuka «Hacocy. MY3bIKaIbHOTO
00pasy, «ITacTUKay, MIPUTOIIOM. - UrpoBoit cTperyuHr TaKTa); MPOCTOM
«CKECT», -JlpixaTenpHas ruMHacTika | «KomoOok», TepEMEHHBIN IIar ¢

H «BBIPA3UTEIBHOCTH. «Hacocy. -Taner «byns6a» BBIHOCOM HOT'M Ha

0 -JlpIxaTenbHast - UrpoBo#i cTpeTYuHT -Urposoii camomaccax, IISITKY B CTOPOHY U

A rumHacTtuka «Hacocy. «Komo6ok», penakcarusi. OJTHOBPEMEHHOM

b -ArpoBoii crperdnHr -Tanen «bymnb0a» OTKPBIBAHUEM PYK

E «Komobok», -Urposoii camomaccax, B CTOPOHHI (B
-Tauern «bynb6a» penakcanus. 3aHIKEHHYIO 2
-UrpoBoii camomaccax, MTO3UIIHIO).
penmakcanusi. -JIpIxaTenbHast

TUMHACTHKA
«Hacoc».

- Urposoit
CTPETYHHT
«Komobox»,
-Tanen «bymbba»
- Urposoit
caMoMaccax,
penakcanus.
BricTyniienue Ha
npasaHnKe «AX,
KapToleyKa,
KAPTOLIKA»

A 3ansaTue 13. 3anaTue 14. 3ansTue 15. 3ansTue 16.

E Tema «Buapl ITonoxxeHuss U IBMXKEHUS Tlonoxenus pyk B mape: | -/lpixaTenbHas

A xopeorpadum. PYK: «IIpUTJIAILICHUE. «J10/109Kay» (ITOBOPOT MO | TAMHACTHKA.

B - [To3HakomMuTsh JieTeit ¢ | JIBUXKEHUs HOT: TPOCTON PYKY). - [TapTepnas

p BHJIaMH Xopeorpadun: PYCCKHI 11ar HazajJ yepes JIBU>KEHUS HOT: TUMHACTHKA.

b KJIACCUYECKUH, nosynajiblpel Ha BCro crony; | IIpoctoi mar ¢ -«Tanen
HapOIHBIHN, OaTbHBIH, XJIOIKH B JIAJOIIHU — MIPUTOIIOM C ConaTHKoB
HCTOPUKO-OBITOBOM 1 JIBOMHBIE, TPOUHBIE; npoJBHKeHueM Brepen, | Kykomnox»
COBPEMECHHBIE TaHIIBL. PYKH Iiepel Tpyabro — Ha3aJ[; MPOCTON OBITOBOI
JIBUKEHUS HOT: «I10JI0YKa. 1Iar 1o napam noj py4dky | BeicTymijienue Ha
battement tendu BIICpEN - JIpIxaTenpbHas THMHACTHKA. BIEpe, Ha3ald, HoBoroanem
U B CTOPOHY Ha HOCOK -IlaprepHast rUMHACTHKA. TaHLIEBAJIbHBII IIAT O YTPEeHHUKE
(xabmyk) 1o 1 -«Tanery ConmaTukoB 1 napam (Ha MOCTIeTHIO0
cBOOOAHOM mo3uuuy, B | Kykonok» JIOJIFO MIPUCEAAHUE U
couetanuu ¢ demi-plie; MIOBOPOT KOpITyca B
MPUTOI IPOCTOH, CTOPOHY JIPYT OpyTa).

JBOMHOM, TPOHHOM. - JIpixaTenpHas
-JlpIxaTenpHas TUMHACTHUKA.
TUMHACTHKA. -ITapTepHas rumMHacTHKA.
-Ilaprepnas -«Tanery CongaTUKOB U
TUMHACTHKA. Kykomnok»

A 3ansarue 17. 3andarue 18. 3anstue 19. 3anstue 20.

H Tema «CroxXeTHBINA [Tonmoxkenus pyk B mape: VYipakHeHHs Ha JIBUKeEeHHs HOT:

i TaHeL. €3a]1¥ 3a Tajuio (1o mapaM, | OPUEHTHPOBKY B MIPBIKKH C

P [TonmokeHue pyk B mape: | TpouKam). MPOCTPAHCTBE: MOIXKATHIMU

b «TI0JT PYUKHY (JINIIOM JIBUKEHUS HOT: «3MelKay; HOTaMH.

JPYT K OPYyTY). TaHLEBAJIbHBIN 1Iar 1Mo «pydeeK. -JlpIxatenpHas
JIBUKEHUS HOT: rapam, Tpoikam ( ¢ -JlpIxatenpHas TUMHACTHKA
MPOCTOM OBITOBOM IIAr | TIOJOKEHWEM pYK C3ajM 32 | THMHACTHKa «[Torpeemcsi».
T10 IIapaM B MMOBOPOTE, TaJINIO). «Torpeemcsi». - Urposoit
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B34BILIUCH IO/ PYUKY
MPOTUBOMOJIOKHBIMU
pykamu. YnpaxHeHus
Ha OPUEHTUPOBKY B
HPOCTPAHCTBE:KOJIOHHA
10 OIHOMY, IO TIapam,

YnpaxHeHus Ha
OpPHEHTHPOBKY B
MIPOCTPaHCTBE: INArOHAb.
-JlpIxaTenpHas TMMHACTHKA
«IIorpeemcsi».

-UrpoBoii crperduHr

-ArpoBoii cTperuyuHr
«Pactskka HODY,
«Kapycenb».

-Tanen «IITnuka nonsky
TaHLIEBAJIA»

A. PpiGHUKOBA.

CTPETYUHT
«PacTspkka HOTY,
«Kapycenp».

-Tanen «lItnuka

IMOJIBKY TaHIICBAJIa»

A. PriOHHUKOBA.

TpOIKaM, IO YETHIPE. «Pacrskka HODY, - UrpoBoii camomaccax, | - UrpoBoii

-. JIpixaTenbHas «Kapycenby. penakcarusi. caMoMaccax,
TMMHacTHKa -Tanen «lItnuka noapKy penakcanus.
«lTorpeemcsi». TaHIICBaIa

- UrpoBoii cTperdyuHr A. PriOumkoBa.

«PacTskka HOY, - UrpoBoii camomMaccax,

«Kapycenby. penaxcarusi.

-Tanen «lItTnuka

MOJbKY TaHIIEBaJIa»

-Nrposoii camomaccax,

penakcanus.

3ansarue 21. 3ansaTue 22. 3ansTue 23. 3ansarue 24.
Tema «Haponublit JBuxeHus HOr: JBUKEHUS HOT': TTOKJIOH -YnpaxHeHus Ha
TaHEeI. «rapMoOIIKay; (JIEBOYKH) Ha MECTE C pyKaMmu; OpPUEHTUPOBKY B

- [lo3HakoMuTH AeTell C | IPOCTOi ber ¢ TOKJIOH C MPOCTPAHCTBE:
KOCTIOMaM# MY3bIKOW U | OTKPBIBAHHEM PYK B MIPOABIKEHUEM BIIEPE U | «3BE3T0YKA»
KYJbTYPHBIMH MTOATOTOBUTEIHHYIO OTXO0JIOM KKOP3UHOYKAY. -
0COOEHHOCTSAMU MTO3UIINIO (BBEPXY, MEXAY 2 | Ha3am; (MAIBYHMKH) ofc | JpixaTenmpHas

> pyccKoro Hapoja. U 3 TIO3UIIHSIMHT). KOKH Ha BYyX Horax (1 TMMHACTHKA

E JBr>keHus HOT: JBu>xeHus HOT: mpsiMasi, CBOOOTHAS «Komkay.

B «IIapKaroluy 1mar, «KOBBIPSITIOUKA) C IBOWHBIM | TTO3HUIINA); -Urposoii

i «eI0YKay; (MaJTbUNKH Y TPOIHBIM (zeBoukm) Ger ¢ CTPETYHHT

1 MOJITOTOBKA K MPHUCAAKE | TPUTOIOM; (IEBOYKH) crubanneM Hor Hazag mo | «KopoOoukay.

b (nmaBHOE M pe3Koe MaJIeHbKOe Ipucenanue (¢ JMaroHaJM, pyku nepell | -TanueBaabHast
OITyCKaHWe BHM3 10 1 HaKIJIOHOM KOpITyca), pyK{ TPYABIO CIIOJOYKAY. KOMIIO3HIIHS
MIPSIMOM M CBOOOTHOM nepen rpyablo «I1OJI0YKa. -JlpIxarenpHas «Kamuukay.
MIO3ULIUN). -JlpIXaTenpHas THMHACTHKAa | rUMHacTHKa «Komkay. -Urposoii
-JIpIxaTenbHast «Kormikay. - UrpoBoii cTperyuHr caMoMaccax,
ruMHacTuka «Korkay. - UrpoBo#i cTpeTyuHr «KopoGoukay. penakcaius.
-UrpoBoii cTpeT4rHr «Kopoboukay. -TanuesanbHas BeicTyniienune Ha
«Kopoboukay. 4. - -TanueBanbpHas KOMIO3uIKs | kommnosuius «KanmuHkay. | mpasgHuKe,
HrpoBoii camomaccax, «Kanmnakay - UrpoBoii camoMaccaxx, | MOCBSIIEHHOM
penakcanusi. -UrpoBoii camoMaccax, penakcanusi. Jnro 3amuTHnKa

penakcanusi. OteuecTBa
3ansdarue 25. 3andarue 26. 3anstue 27. 3anstue 28.
Tema «banbHbII Tema « B roctu Kk BecHE». ITocranoBKa kopiiyca, JIBU>KEHUSA HOT:
TaHeI. TanmeBanpHasi KOMOMHANNSA, | TOJIOBBI, PYK U HOT. maru: OBITOBOW U
- [To3HakoMUTBh AeTell C | MOCTpOEHHAS Ha dlieMeHTax | -JlpIxaTenbHast TaHLIEBAJIbHBIIA;
MTOHSTHEM «OaITbHBIHI 0albHOTO TaHIIA. rumHacTrka «OOHUMU MIOKJIOH, PEBEpPAHC.
TaHeI - BaJlbC, ONIbKA. | -/lpIXaTenpHasi THMHACTHKA | TUICYH. -JIpixaTenpHas

M -JlpIxaTenpHas «OOHUMY TIIEUNY. - UrpoBoii cTperynHr TMMHACTHKA

A ruMHacTuKa «OOHUMH - Urposoii ctpeTunHr «Kop3uHouka». «OOHUMU TLIICUY.

p TUICYN. «Kop3unoukay. -My3bIKanbHast - Urposoit

T -UrpoBoii crperynHr -XopoBoJ ¢ KOMITO3ULIUS CTPETYUHT
«Kop3uHoukay. MTOJICHES)KHUKAMH «PomarkoBoe nosne» «Kop3uHoukay.
-XopoBoj ¢ Hrposoii camomaccax, -UrpoBoii camomaccax, | -My3blkanabHas
MTOJICHE&)KHUKAMHU penakcanus. penakcarusi. KOMIIO3MIIHS
-UrpoBoii camomaccax, | BelcTymiienue Ha «PomamixoBoe
penakcanus. YTPEHHHUKE, NOCBAIEHHOM oJIe»

MexkayHapoaHoMy -Urposoit
Kenckomy JIH10. CaMOMACCaX,
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peiakcanus.

3ansatue 29.

Tema «HcTopuxo-
OBITOBOM TaHEI.

- [To3HakoMUTH JIeTeH C
TIOHSITUEM HCTOPHKO-

3anarue 30.

JIBYOKEHUS HOT': «ITUKE»
(omMHApHBIN) B IPBIKKE.
-JIpIxaTeapHasi THMHACTHKA
«Y1IKmy.

3anarue 31.
ITonoxenus pyk B mape:
OCHOBHas MO3ULHUS.
JBU>KEHUS HOT: JIETKUI
Oer Ha moyynaablax mno

3anstue 32.
JBuKEeHUA B mape:
«OOKOBOH TaJIoMm»
BIIPAaBO, BJIEBO;
JIETKOE

mIar.

[Tonoxenus pyk B nape:

«KOP3MHOYKA.
-JIpIxaTenpHas
rumHactuka «Hacocey.
-UrpoBoii crperynHr
«Konobox»
«ITapoB03uK»
-My3blKallbHAs
KOMITO3UILIHS
«PomarikoBoe moie»
-Urposoii camomaccax,
penakcanus.

perakcanus.

BricTyniieHue Ha
MEpPONPHUATUH KO HIO
IMo6ennt B CIAK

«PomaikoBoe nosue»
-UrpoBoii camomaccax,
penaxcanus.
BeicTyniienune Ha
BBbINYCKHOM YTPeHHHKe

OBITOBOH -UrpoBoii crperdynHr KpyTy IIO ITapaM JIULIOM U | IIOKaYUBaHUE
TaHEL»:MEHYIT, «bepeska», «MOCTHKY. CIIMHOM BIIEpEL. JIALIOM JIPYT K
TIOJIOHE3. -My3bikanbHast komno3unus | JIBuxeHus B mape: JIpyTy; TIOBOPOT I10

A JBv>XeHus HOr: «PomanikoBoe noney (ManpUMK) pUCeN Ha rnapam.

I «OOKOBO¥1 TaJI0M -UrpoBoii camomMaccax, OJIHO KOJICHO, (MeBouka) | -/[pixaTenpHas

E pocToi (TI0 KPyTYy). penakcanys. JIETKU Oer BOKpyT TMMHACTHKa

T «OOKOBOH TaI0Mm» C MaJIbYHKa. «Y KN,

b MIPUTONOM (TI0 JIMHUAM). -JlpIxarenbHas -Urposoii
-JlpIxaTenbHast TUMHACTHKA «Y LKW, CTPETUYNHT
TMMHACTHKA «Y LIKW. -UrpoBoii cTpeTynHr «bepeskay,
-UrpoBoii crperdynHr «bepeska», «MoCTHKY. «MocTHK».
«bepeska», «KMOCTHK. -My3bIKanbHast -My3bIKkanbHAs
-My3bIKanbHaAS KOMITO3HIIHS KOMTIIO3UIIHSI
KOMITO3HIIUS «PomamkoBoe money «PomarkoBoe
«PomanikoBoe rose» -Urposoii camomaccax, TIOJIe»

-UrpoBoii camomaccax, penakcanusi. -Urposoii
penakcanus. caMoMaccax,
penakcanus.
BeicTyniienne Ha
paiioHHOM
KoHKkypce «Tom-
TOI»
3ansaTue 33. 3ansaTue 34. 3ansTue 35. 3ansTue 36.
Tema «TaHleBabHBIN -JlpIxaTenbHasi TMMHACTHKA | -/[pIXaTenbHas JlmaraocTrka
Bockpecenck». «Hacoc». ruMmHacTtuka «Hacocy. YPOBHS
- PacckazaTh AeTsm o -UrpoBoii CTpeTYHuHT -UrpoBoii cTpeTynHr MY3bIKaJIbHO-
TaHLIEBAJIBHBIX «Komoboxk» «I[lapoBo3uk» «Komo60x» JIBUTaTENbHBIX
M | xonnexruBax ropona. -My3bikanbHast kommosunus | «IlapoBoszuk» CIocoOHOCTEH
% JBroKenus HOr: «PoMaikoBoe nosuey -My3sIKanbHas JIETEN.
OOKOBOM TTOIHEMHBIH -UrpoBoii camomaccax, KOMITO3HIIHS

3.7. llukjiorpamMmma JesITeJIbHOCTH.

PasHoBO3pacTHas rpynna

cpema, 15.40 —16.05
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3.8. METOAUKA BbIABJIEHUSA YPOBHSA PASBUTUA HYBCTBA PUTMA

(PABPABOTAHA HA OCHOBE METOJIMK A.H.3UMWHOM 1 A.1.BYPEHUHON).
[[env: BHISIBICHNE YPOBHS Pa3BUTHS YyBCTBA PUTMA.
IIposedenue: HabIMOIEHUE 32 IETHMHU B TIPOLIECCE BBHITOIHEHUS CIIEIIUAIBHO
0JI00paHHBIX 3aIaHUM.
Kpumepuu yposensa pazeumus uyecmea pumma:
1. JdsuxceHue.
1) nepedaua ¢ osusricenuu xapaxmepa 3HAKOMO20 MY3bIKAIbHO20 npou3eedeHus (3-x

yacmuas gpopma):

8blCOKUL — PEOEHOK CAMOCTOATEIHHO, YETKO TIPOM3BOANT CMEHY JIBIKEHUH,
JIBW)KCHUST COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH;

cpeOHull — IPOU3BOIUT CMEHY JABM)KCHUH C 3ama3IbIBaHUEM (TI0 MTOKa3y APYruX
JeTeli), IBIKEHHUS COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH;

HU3KULl — CMEHY JIBFDKEHUH MPOW3BOUT C 3ala3/IbIBAHUEM, JBU)KCHUS HE
COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH.

2) nepedaua ¢ 0BUICEHUU XAPAKMEPA HE3HAKOMO20 MY3bIKATIbHO20 NPOU3BCOCHU

(ppacmenma) nocie npedsapumenbHo20 NPOCIYUMUBAHUA:

8bICOKUL — TBWKCHUSI COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH, IMOIIMOHATIEHOE
BBITIOJTHCHHE JIBU)KCHUN;

cpeOHull - TBIKEHUSI COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH, HO HEJJOCTATOYHAs
OMOIIMOHAILHOCTH MPH BBHIITOJIHEHUH JBIKCHU;

HU3KULl — JTBUKCHHUS HE COOTBETCTBYIOT MY3bIKE, OTCYTCTBHE IMOLIUHN TIpH
TBYKCHUU.

3) coomeemcmeue pumma OGUICEHUIL PUMMY MY3bIKU:
6blCOKUL — YETKOE BBLIITOJHEHUE IBHKECHUM;
cpeOHutl — BBITIOJTHEHNE IBI)KCHUH C OIIMOKaAMH;
HU3KUll — IBWKEHUE BBIMOJHACTCS HE PUTMUYHO.

4) Koopounauusn 08UNCEHUIL U BHUMAHUE ((PUMMULECKOE IXO CO 38YYAUUMU
aHcecmamuy):
8blcOKULl — peOSHOK BBITIOJHSICT BCE JBIKCHHS O3 OITHOOK;
cpeonull — nomyckaet 1-2 omuoku;
HU3KUU — HE CIIPaBIISIETCS C 3aJjaHUEM.

2. Bocnpou3sedeHue pumma.
1) socnpoussederue pumma 3HaKOMOU NeCHU N00 C80E NeHue.
8blICOKUL — PEOEHOK TOYHO BOCTIPOM3BOIUT PUTMUYECKON PUCYHOK 3HAKOMOM TECHH;
cpeoHull — BOCTIPOU3BOJUT PUTM MECHU ¢ 1-2 ommbkamu;
HU3KUL — HEBEPHO BOCHPOU3BOIUT PUTM TECHH.

2) socnpouzgedenue pumma Menoo0ul, CblepaHHOU Nedazo2oM Ha UHCMPYMEHMme:
8blCOKUL — peOEHOK TOYHO BOCIIPOU3BOIUT PUTMHUUECKON PUCYHOK MEJIOINH;
cpeonull — BOCTIPOU3BOJIUT PUTM MECHU C OIINOKaAMH;
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HU3KUll — HEBEPHO BOCIPOU3BOJUT PUTM IIECHH.

3) socnpouseedenue pumma necHu wa2amu.
8bICOKUL — BEPHO BOCIIPOU3BOAUT PUTM MECHU LIAraMu Ha MECTE U I10 3ay;
CpeoHUli — BEPHO BOCIPOU3BOJUT PUTM MECHU IIaraMu Ha MECTE;
HU3KUU — JIOIyCKaeT MHOTO OIIMOOK MJIM HE CIPABIISIETCS C 3aJaHUEM.

4) eocnpouzgedenue pummuieckux pucyHKo8 6 Xa10nKax uiu Ha yOapHuix
UHCMPYMEHMAX («PUMMUYECcKoe 9X0»):
8blCOKUL — PeOEHOK BOCITPOU3BOAUT PUTMUUYECKUNA PUCYHOK 0€3 OIHO0K;
cpeoHull — TOMycKaeT 2-3 olmoKu;
HU3KUUl — HE BEPHO BOCIPOU3BOJUT PUTMHUECKHUI PUCYHOK.

3. Teopuyecmeo.
1) couunenue pummuuecKux pucyHKos:
8blICOKUL — PEOEHOK CaM COUYMHSIET U OPUTMHAIBHBIE PUTMUYECKU PUCYHKH;
CpeOHUll — UCTIONB3YET CTaHIaPTHBIE PUTMUYECKUE PUCYHKHU;
HU3KUL — HE CIIPABIIACTCS C 3aJJaHUEM.

2) manyesanvHoe:

8b1COKUL — PEOEHOK YYBCTBYET XapaKTep MY3bIKH, PUTM, MIEPeAaET 3TO B IBIXKCHUH;
CaMOCTOSITEJIbHO HCIIOJIB3YET 3HAKOMBIE JBUKEHUS WM IPUIYMBIBAET CBOU; JIBHXKCHUS
BBIPA3UTEIIbHBIL;

CpeOHUll — YyBCTBYET OOIINI pUTM MY3bIKH, TIOBTOPSAET JBUKEHUS 32 IPYTUMU,
IBUKEHHSI COOTBETCTBYIOT XapaKTePy MY3bIKH;

HU3KUU — HE YyBCTBYET XapaKTEP MY3bIKH, IBUKEHUS HE COOTBETCTBYIOT MY3bIKE

3.9. /IuarHoCcTUKA YPOBHS MY3bIKAJbHO-IBUTaTEJILHOI0 PA3BUTHS pedeHKa

- Koopaunanus, JIOBKOCTb JABUKEHUHM — TOYHOCTh ABHKCHUMN, KOOPAUHALUS PYK U
HOT MPHU BBIMOJHEHUH YIIPAaXXHEHUU. J{J11 MpoBEepKHU YPOBHS pa3BUTHS KOOPIUHAIIUU PYK
Y HOT NPUMEHSIOTCS CIAEAYIONIUE 3aJaHus:

Ynpaorcnenue 1. OTBECTH B CTOPOHY MPABYIO PYKY U B IPOTUBOIOJIOKHYIO CTOPOHY
JIEBYIO HOT'Y 1 HA00OPOT.

Ynpaorcnenue 2. TIoqHATH OTHOBPEMEHHO COTHYTYIO B JIOKTE MPABYIO PYKY M COTHYTYIO B
KOJICHE JIEBYIO HOTY (M HA000pOT).

Ynpaorcnenue 3. OTBecTH Briepel MPaByro PyKy U Ha3aJl JEBYIO HOT'Y U HA00OPOT.

3 6anna - TpaBUWIBHOE OJTHOBPEMEHHOE BBITIOJTHEHHUE IBYKCHHM.

2 banna - HEOJHOBPEMEHHOE, HO TIPABIIIBHOE; BEPHOE BBIMOTHEHUE TIOCIIE TIOBTOPHOTO
MoKasa.

1 6ann - HEeBEpHOE BBINOJIHEHNUE IBUKECHUN.

- TBopueckue NpoOABJIEHUS - YMEHUE UMIIPOBU3UPOBATH O] 3HAKOMYIO U
HE3HAKOMYIO MY3bIKY Ha OCHOBE OCBOCHHBIX Ha 3aHSTUAX JBUKECHUI, a TaKKe
MPUAYMBIBATh COOCTBEHHbBIC, OPUTHHAIBHBIE «I1a).
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[ n my
Tect Ha onpeneneHre CKIOHHOCTH IE€TEN K TaHLIEBAIbHOMY TBOPUYECTBY. [leTsam
npejIaraeTcs Mo My3bIKY (ITOociie PeIBapUTEIHLHOTO MPOCTYIINBAHU)  HW300pa3uTh
CIEAYIOLIHE IEPCOHAKU: POMALIKY, TYEJIKY, COJTHEYHBIN 3aMYUK U T.II.

3 6ann - yMeHHE CaMOCTOSITEIbHO HAXOIUTh CBOM OPUTHHAIIBHBIEC IBH)KEHUS, TIOA0UPATh
CJIOBA XapaKTEPU3YIOIINE MY3bIKY U IJJACTUUECKUI 00pa3.

2 6ann - TBUKEHUS €T0 IOBOJIBHO MPOCTHIC, UCTIONHSET JUIIb OJHOTHITHBIE IBIKEHUSI.

1 6ann - pebeHOK HE CIOCOOEH MEePEBOILIONIATHCS B TRBOPUYECKOM MY3bIKAIIbHO-UTPOBOM
UMIIPOBU3AIINY;

- I'mOkocThb Tes1a — 370 cTeneHs nporuda Hazaa u Bnepen. [Ipu xoporueit ruOKocTH
KOpIYyC CBOOOJIHO HAKJIOHSIETCS.

Ynpaoscnenue «Omoosuns kyouk danvuiey (MpoBepka THOKOCTHU Teja BIIEpe).

JleTsM mpeniaraeTcsi CeCTh Ha KOBEp Tak, YTOOBI MSATKM HAXOAWIUCH Y Kpasi KOBpa, HOTH
NpsIMBIE HA MIUPUHE TUTeY, PUKATHI K KOBPY. Y Kpas KOBpa Ha MOy MEXIY CTYITHSIMHU
HOT pacroiio’keH Kyouk. CiieryeT HaKJIOHUTHCS U OTOJIBUHYTH KyOUK KaK MOXHO
nanpine. KoneHn He MoTHUMATh, HOTH JTOJKHBI 0CTABaTHCS MPSIMbIMU. OTIeHUBaeTCS
paccTosTHUE B CAHTUMETPAX OT JIMHUU TISITOK JI0 TpPaHU KyOuKa, B KOTOPYIO peOSHOK
yIHPAJICS MaTbIIAMH.

3cM U MeHbIIIe — HU3KUH ypoBeHb (1 6aun).

4-7cMm — cpeauuit ypoBeHsb (2 6anna)

8-11cm — BBICOKHIA yPOBEHB (3 banna).

Ynpaoscnenue «Konvyoy (mpoBepka riOKOCTH TeJla Ha3am).

Hcxoanoe nosoxenue, a&xa Ha )KUBOTE, MOJIHUMAEM CIIMHY, OTBOJUM Hazal (pyKH
YIIUPAIOTCS B TI0J1), OJHOBPEMEHHO Crubasi HOTH B KOJICHSX, CTapaeMcs J0CTaTh
najbllaMHU HOT 10 MaKYIIKH.

3 6ann — MakcUMalbHas MOJABUKHOCTH MTO3BOHOYHHUKA BIIEpE]] U Ha3a/l.

2 6ann — cpenHssi NOJBUKHOCTH TTO3BOHOYHHUKA.

1 6ann - ynpaxkHeHHsI Ha THOKOCTh BBI3BIBAIOT 3aTPYAHECHHUS.

- My3bIKaIbHOCTb — CIOCOOHOCTHh BOCIIPHHUMATD U Mepe/laBaTh B JBHKCHUH 00pa3
OCHOBHBIE CPEJICTBA BHIPA3UTEILHOCTH, U3MEHSAThH BUKEHUS B COOTBETCTBUU C (hpazaMu,
TEMIIOM U pUTMOM. OLIEHUBAETCSI COOTBETCTBUE UCTIOTHEHHUS ABUKEHUN MY3bIKE (B
MPOIIECCe CaMOCTOSITEIbHOTO UCIIOTHEHMS - 0€3 TI0Ka3a Mearora).

Ynpaorcnenue «Kmo u3z necy eviuen?»

[Tocne mpocnymuBaHus MY3bIKA PEOCHOK TOJDKEH HE TOJIBKO yTraaaTh KTO BBIIIEN U3
Jiecy, HO U MOKa3aTh ABUKEHUEM. 3AaKOHUUTH JIBUKEHUE C OCTAHOBKOM MY3bIKH.

(oTpaxkeHUe B IBUKEHUHU XapaKTepa MY3bIKH).

Ynpaoicnenue «3aseou momopy.

JleTu crubaroT pyku B JIOKTSX U BBINOJHSAIOT BpaujaTeiabHble ABMKeHus. [lon
MEIJIEHHYIO MY3BIKY - MEJIEHHO, 1MOJ] OBICTPYIO — OBICTPO (TIEPEKIIOUEHUE C OJTHOTO
TEeMIIa Ha APYTOM).

Ynpaorcnenue «Cmpaycoiy.

[Tox TXyI0 MYy3bIKY JETH ABUTAIOTCS, KaK «CTpaychb». [10J] TPOMKYIO MY3BIKY «IIPSYYT
rOJIOBY B MECOK» (OTPAKEHUE B JIBIKCHUU JUHAMUUYECKUX OTTEHKOB).
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3 6anna — yMeHue nepeiaBaTh XapakTep MEJOIUU, CAMOCTOATENbHO HAUNHATD U
3aKaHYMBATh JABUKEHHE BMECTE C MY3bIKOM, IEPEAABATh OCHOBHBIE CPENCTBA
MY3bIKaJIbHOMN BBIPA3UTEILHOCTH (TEMII, TUHAMHUKY)

2 6anna — B IBWXKEHUSIX BbIpakaeTcsl OOUIUI XapakTep MY3bIKH, TEMII; HA4aJl0 U KOHEIl
MY3BbIKaJIbHOTO ITPOU3BEACHUS COBIIAIAIOT HE BCETA.
1 6ann — NBUKEHUS HE OTPAXKAIOT XapaKTep MY3bIKH U HE COBIAJAIOT C TEMIIOM, PUTMOM,

ol

a4 TaK)KC C Ha4YaJIOM M KOHIIOM ITPOU3BCACHMA.

- IMOUMOHAIBHOCTDb — BEIPA3UTEIHLHOCTh MUMHUKH U TAHTOMUMHUKH, YMCHHUE
nepeaaBaTh B MUMHUKE, 1103€, KECTaX Pa3HOOOPa3HYI0 raMMy YyBCTB UCXOJS U3 MY3BIKH
U COJICp KaHMsI KOMIIO3UITUH (CTpax, pajgoCTh, YAUBICHHE, HACTOPOKEHHOCTH, BOCTOPT,
TPEBOTY H T.J.), YMCHUE BBIPA3UTh CBOM YYBCTBA HE TOJBKO B JIBHDKCHUHU, HO M B CJIOBE.
DOMOITMOHAIIBHBIE JCTH YaCTO MOIIECBAIOT BO BPEMsI IBM)KCHHUS, YTO-TO MIPUTOBAPUBAIOT,
TIOCJIC BBITIOJTHEHUST YIPKHECHHUS JKIYT OT TIeJarora OleHKH. Y HeOMOIIMOHAIBHBIX JIeTeH
MUMUKa OeTHast, ABMKCHUS HE BhIpasuTelbHbIe. OIEHUBACTCS ATOT MMOKA3aTEINb 110
BHEIIHUM TposiBiacHusM (D-1, 3-3).
JleTsim mpemaraeTcst n300pa3uTh «YCTAIYIO CTAPYIIKY», «KXUTPYIO JIUCY», «IEBOUKY,
KOTOpasl yIUBIISIETCS», «CEPIAUTOTO BOJIKAY.
- Pa3Burtue uyBcTBa puTMa. PUTMHUYECKHE YIPOKHEHHS — ITepeada B JIBHOKCHUN
pUTMa TPOCITYIIAHHOTO MY3BbIKaJIbHOTO TIPOU3BEACHHS. ITH 3ajaHus TPEOYIOT OT JIeTel
MOCTOSTHHOTO COCPEJI0TOUYEHHUSI BHUMaHM. Eciii 4yBCTBO pUTMa HECOBEPIIIEHHO, TO
3aMeJISIeTCs CTAaHOBIICHHE Pa3BEPHYTOM (CIIMTHON) pedyH, OHA HEBBIpA3UTEIbHA U ¢l1ab0
MHTOHUPOBaHA; peOEHOK TOBOPHUT MPUMHUTHUBHO MCTOJIB3YSI KOPOTKHUE OTPHIBOYHBIC
BBICKA3bIBAHHS.
Ynpaoscnenus ¢ nadowkamu.
[Tenaror roBOpHUT AETSIM, YTO OH OYyJI€T XJIOMaTh B JaJOIIN [0 — PA3HOMY, a JIeTH
JTOJDKHBI TTOCTapaThCsl TOYHO MOBTOPUTD €T0 XJIOMKH.
[lenaror cuaut nepen 1eTbMH M Y€TBEPTHBIMH JUIUTSIILHOCTSMU BBITIOJTHSET
pasHooOpa3Hbie XJonKu. [legaror momKeH MoIyaTh, pearupys Ha HCTIOJIHCHHE MUMUKOM.
1. 4 pasa no KoneHAMKU obenmu pykamum (noBTOpuTb 2 pasa).
2. 3 pasa no KoneHaMm, 1 pa3 B nagoLwwm (NOBTOPATb A0 TOYHOIrO UCMNOSTHEHUA).
3. 2 pasa no KoneHAMm, 2 pasa B NagowWu.
4. 1 pa3 no KoneHsm, 1 pas B 1agowu (C NOBTOPEHUEM).

[ 6ann - ¢ pUTMUYECKUMH 33/TaHUSIMU HE CTIPABIIACTCS, HE MOXKET MePeaTh XJIOMKAMU
PUTMHUYECKUN PUCYHOK.

2 6anna — BBITIOTHSET JIUIIb OTACTBHBIC YITPAKHEHHS, C HECIIOKHBIM PUTMHUIECKUM
PUCYHKOM.

3 6anna — TOYHO TIepeTaeT PUTMUYECKAN PUCYHOK.

3.9.1.YpoBHU pa3BuTHs pedeHKA B MY3bIKAJIbHO-PUTMUYECKOM 1€ TeTbHOCTH.
IlepBblii ypoBeHb (Boicokuit 15-18 6as10B) npeamnosaran BEICOKYIO IBUTATEIIbHYIO
AKTUBHOCTH JIETEH, XOPOIIYI0 KOOPIUHAIMIO IBUKEHUMN, CIIOCOOHOCTH K TaHIIEBaJIbHOM
uMIpoBu3anuu. PeOeHok ymMeeT nepeaBarh XapakTep MeJIOJ1uU, CAMOCTOSTEILHO
HAaYMHATh U 3aKAaHYMBATH JIBUXKEHUE BMECTE C MY3bIKOM, MEHSITh ABUKEHUE HA KAXKIYIO
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4acTbh MY3bIKU. MIMeeT ycTONUMBBINA HHTEPEC U MPOSBISAET NOTPEOHOCTh K BOCHPUSITHIO
JNBWKCHUHN MO My3bIKY. XJIOIIKAMU IIEpEeIacT PUTMUUECKUI PUCYHOK.

Bropoii yposenb (cpennuii 10-14 6anmnoB). OToMy ypOBHIO CBOMCTBEHHA cliadast
TBOpYECKast aKTUBHOCTb JCTEH, IBUKEHHUS €r0 JOBOJIBHO IPOCTHIE, UCIIOJIHIET JIULIb
OJIHOTHUITHBIC JIBI>KEHUS. Bocnpous3BoauT HecaoxHbIA puTM. [lepenaét Tonbko o01mmit
XapakTep, TEMI MY3bIKU. Y MEET BbIPAa3UTh CBOM YYBCTBA B JBUKEHUU. B 00pa3Ho -
WUT'POBBIX JABMIKCHUSAX JIETKO IEPEAAET XapaKTep IepcoHaka. BepHOe BBINOIIHEHHE
YIPaXHEHUN Ha KOOPAUHALIMIO [10CJIE IIOBTOPHOTO IOKa3a JBUKECHUM.

TperbeMy ypoBHIO (HH3KOMY 6-9 0a/1/10B) COOTBETCTBOBAJIU CIIEAYIOLINE
XapaKTePUCTUKH JIeTEH: OHU TIOBTOPSIOT HECIOXKHbBIE YIIPAXXKHEHUsST 3a Me1arorom, HO
P 3TOM UX MOBTOPHI BSIJIbIE, MAJIO MOABUKHBIE, HAOIIOAAETCS HEKOTOPasi CKOBAHHOCTb,
3aTOPMOKEHHOCTh JACHCTBHI, claboe pearupoBaHue Ha 3ByYaHUE MY3bIKU. JIBUKEHUS HE
OTpaXkaroT XapaKTep MY3bIKU U HE COBINAAAIOT C TEMIIOM, PUTMOM, a TAK)KE C HAaYaJIOM U
KOHIIOM Mpou3BeneHus. Mumuka 6eaHasi, IBUKEHUsI HeBbIpa3uTenbHble. PeOeHoK He
CIOCOOEH MEPEBOIIONIATHCS B TBOPYECKON MY3bIKATBHO-UTPOBOM UMIpoBu3auu. C
PUTMHUYECKUMU 3aIaHUSIMU HE CTPABIISIETCS, HE MOXKET MepeaTh XJIOMKaMu
PUTMHUYECKUN PUCYHOK. YTIpaXKHEHHs Ha THOKOCTh BBI3BIBAIOT 3aTPYAHEHUS.

IMacnopt IIporpammsel.

HaumenoBanue | [IpoBenenue 3aHATHH 11O PAa3BUTHIO MY3bIKAIbHO-PUTMHUYECKUX U
JOTIOJTHUTENIBHON | TaHIIEBAJIbHO-TBOPYECKHUX CIIOCOOHOCTEH AeTei
o0pa3zoBaTeIbHOM

yCIIYyTH
HanmenoBanue JlomonHuTenbHas o6ieo0pa3zoBaTeIbHas IporpaMma
[IPOrpaMMBbI JIOIIKOJILHOTO 00pa30BaHus MO Pa3BUTHIO MY3bIKAJIbHO-

PUTMHUYECKUX U TAaHIEBAIIbHO-TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEM JIeTei
«Kabmyuaxny»

OcHoBanue iA
pa3paboTKu

o ®epepanbHblii 3aKoH 0T 21.12.2012r. N2 273-93 «06
obpasoBaHun B Poccuiickoit Pepepaumn» (ganee —
depepanbHbin 3akoH «O6 0bpaszoBaHMKn B Poccuiickom
dPepepaunmny)

o ®depepanbHblii rocyaapcTBEHHbIM 06pa3oBaTeNbHbIN
CTaHAapPT AOLWKOAbHOro 06pa3oBaHMA (YTB. MPUKa3om
MuHuctepctea o6 pa3oBaHnA U Hayku PO oT 17 okTabpa
2013 r. Ne 1155)

e CaHlunH 2.4.1.3049-13 «CaHnTapHO-3NUAEMUONIOTUYECKNE
TpeboBaHMA K YCTPOMUCTBY, COAEPKAHMIO U OpraHU3aLmm
pernma paboTbl B 4OWKOAbHbIX OPraHM3aumnax
(MocTaHoBAEHME [N1aBHOMO rocyAapCcTBEHHOIO CaHUTAPHOrO




Bpaya PP o1 15. 05.2013r. N226).
o YctaB MKAQY YcTb-IpA3HYXUMHCKNIM AC

ABTOD- ApsiieBa Hanexxna Bagnmuposaa
COCTaBUTEIb
IleneBas rpynmna | /letu crapiiei ¥ MOATOTOBUTENILHOM K IIKOJIE IPYIIIIBI
enb POopMHUPOBAHUE Y TOUIKOIBHUKOB MY3bIKAJIbHO-PUTMUYECKHUX U
IIporpamMmsl TaHIEBaJIbHO-TBOPYECKUX criocoOHOocTel [Iprobiienne nerei k
TaHLIEBAIbHOMY UCKYCCTBY. Pa3BUTHE y 1€T€ll OCHOBHBIX
HABBIKOB YMEHUS CIYIIATh MY3bIKY U NIEPEJABATH B IBUKECHUH
ee MHOroo0pasue u kpacoTy. Crnioco6CTBOBaTh 3CTETHUECKOMY
Y HPaBCTBEHHOMY Pa3BUTHIO JOIIKOJIBHUKOB, BBISIBUTH U
PaCKpBITh TBOPUYECKUE CITIOCOOHOCTH JIOIIKOJIbHHUKA
MOCPEJICTBOM XOPeOorpapuueckoro UCKyccTBa.
3amaun Obpa3zosamenvhuvle:
IIporpaMMeI o ObyunTb AeTei TaHLEBaIbHbIM ABMXEHUAM.

o ®opMmnpoBaTb yMeHMe CAyLaTb My3bIKy, MOHUMATb ee
HaCTpOEeHMe, XxapaKTep, NnepenasaTtb MX TaHLEBANbHbIMU
ABUXKEHUAMM.,

o ®opMmnpoBaTb NNACTUKY, KYIbTYPY ABUMKEHUA, UX
BbIPa3UTENIbHOCTb.

« ®opMmnpoBaTb yMmeHMEe OPUEHTMPOBATLCA B MPOCTPAHCTBE.

o ®opMnpoBaTb NPaBUIbHYIO NOCTAHOBKY KOpnyca, PykK,
HOT, TON0BbI.

Bocnumamenvuwie:

o Pa3BUTb y AeTelt aKTUBHOCTb M CAMOCTOATE/IbHOCTb,
KOMMYHUKaTMBHbIE CNOCOBHOCTM.

o GopmupoBaTb 06LLYIO KYNbTYPY IMYHOCTU pebeHkKa,
CNOCcoBHOCTb OPUEHTUPOBATLCA B COBPEMEHHOM
obuwecTse.

o ®opMUpoOBaTb HPABCTBEHHO-3CTETUYECKNE OTHOLLEHUSA
MeXay AeTbMU U B3POC/IbIMWN.

« Co3paHue atTmocdepbl pafoCcT AETCKOro TBOPYECTBa B
COTpyAHMYecTBe.

Pazeusarowue:

» Pa3BuBaTb TBOpUYECKMe cnocobHOCTM aeTeln.
o Pa3BWTb My3blKanbHbIM CAYX U YYBCTBO PUTMa.
« Pa3BuTb BoOOparkeHne, paHTasuio.

O300posumernvHtuvle:

e YKpenneHue 340p0BbA AETEMN.
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OBJIaIIGHI/IG CPpCACTBAMH MY3BIKAJIBHO-PUTMHUYCCKUX I[BI/I)KCHPIﬁ,
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